Ali res toliko otrok potrebuje v soli

dodatno strokovno pomoc in prilagoditve?

V Posvetovalnici za u¢ence in starSe Novo mesto se strokovne delavke sreCujemo predvsem z
otroki in mladostniki z uénimi tezavami, s Custveno vedenjskimi tezavami, z govorno
jezikovnimi motnjami in motnjami avtisticnega spektra. Najveckrat pa se tezave prepletajo in
povezujejo.

Kot pedagoginja se sreCujem z otroki in mladostniki, ki imajo prevladujocCe in izstopajoce
tezave na podrocju ucenja (branja, pisanja, ucnih strategij, koncentracije, pozornosti,
pomnjenja...). Ucne teZave so razlicnega izvora in razli¢nih stopenj (od lazjih do tezjih). Zelo
pogosto se pojavljajo v povezavi s stiskami, ki jih otroci in mladostniki izrazajo (tudi) na
Custveno vedenjskem podrocju. Zato je bistvenega pomena, da vsakega otroka obravnavamo
individualno in celostno. Pomembno je otrokovo funkcioniranje na vseh podrocjih (uénem,
druzinskem, socialnem, ¢ustvenem) tako v Soli, kot tudi doma.

K razmisljanju me je spodbudil podatek, da smo imeli v slovenskih Solah v lanskem Solskem
letu 15303 usmerjenih ucencev (in 6585 dijakov) z razlicnimi posebnimi potrebami. Ti ucenci
(in dijaki) so prejeli odlo¢bo s strani Komisije za usmerjanje otrok, ki deluje v okviru Zavoda
Republike Slovenije za Solstvo na podlagi 22. ¢lena Zakona o usmerjanju otrok s posebnimi
potrebami (ZUOPP-1). V kategorijo otrok s primanjkljaji na posameznih podrocjih ucenja, ki je
le ena od desetih kategorij razvrs¢anja otrok s posebnimi potrebami, je bilo uvrs¢enih najvec
ucencey, kar 6194. Vsem tem ucencem s tezjimi ucnimi tezavami usmeritev komisije
omogoca dodatno strokovno pomoc in/ali prilagoditve pri uénem procesu. Sprasujem se, ali
resnicno toliko otrok potrebuje dodatno strokovno pomoc in prilagojen nadin poucevanja,
preverjanja in ocenjevanja znanja.

Temeljnega pomena je, da se otrokove kakrsnekoli stiske in tezave ¢im prej opazi, (pre)pozna,
se o njih spregovori (z razrednikom, Solsko svetovalno sluzbo, zunanjimi strokovnimi delavci).
Diagnostiko specifi¢nih tezav in razli¢nih posebnih potreb (na u¢nem, jezikovnem,
Custvenem, vedenjskem podrocju) pa mora opraviti stroka (psiholog, pedagog, specialni
pedagog, socialni pedagog, klini¢ni psiholog, pedopsihiater, pediater...). StarSi namrec
pogosto otroku kar sami diagnosticirajo tezavo (disleksijo, diskalkulijo, motnjo pozornosti,
nemirnosti...), ne da bi na svojega otroka pogledali celostno, z vsemi njegovimi osebnostnimi
lastnostmi, navadami in razvadami. Pri otroku, ki nekajkrat napac¢no prebere ali napacno
zapiSe poved (izpusti ali zamenja ¢rko), zamenja Stevki, napacno izracuna kaksen racun, ni
potrebno, da smo takoj v skrbeh. Se zlasti ne, &e je otrok $e v procesu opismenjevanja (od 1.
do 3. razreda).

Najprej je potrebno ugotoviti, ali gre pri otroku za (laZje, zmerne ali tezje) specificne u¢ne
tezave, ali gre morda zgolj za pomanjkljiv razvoj izvrsilnih funkcij, pomanjkanje delavnih in
ucnih navad. Mnogi otroci potrebujejo le spodbujanje pri organizaciji u¢enja, dober nacrt
ucenja, seznanitev z razlicnimi u¢nimi tehnikami in strategijami, tehnikami umirjanja in
premagovanja stresa ter raznolikimi mnemoni¢nimi tehnikami lazjega pomnjenja. Otroku
pomembna odrasla oseba (stars, ucitelj, svetovalni delavec) z lastnim zgledom najbolj lahko
pripomore pri razvijanju vrednot, kot so odgovornost, redoljubnost, rednost, vztrajnost,
umirjenost, Cujecnost... Vse nastete vrednote so klju¢nega pomena pri osvajanju ucnih
vsebin, pa tudi za otrokov celostni, osebnostni razvoj.



Kot strokovna delavka sem seveda naklonjena razlicnim oblikam in vrstam dodatne
strokovne, individualne pomodi, saj jih tudi sama vsakodnevno izvajam pri stikih z otroki. Z
gotovostjo pa trdim, da odlocbo potrebuje le »pescica« otrok s tezjimi specificnimi u¢nimi
teZzavami, ki so diagnosticirane z multidisciplinarnim pristopom (psiholosko (specialno)
pedagosko diagnostiko) strokovnih delavcev.

ZaCeti moramo z razvojem delavnih in u¢nih navad, izvrsilnih funkcij in samoregulacijskih
spretnosti pri otroku. Otroku je potrebno pomagati pri prepoznavanju in zavedanju mocnih in
Sibkih podrodij, pri razvijanju realne predstave o sebi in svojih sposobnostih ter mu pomagati
zastavljati in realizirati cilje, ki naj bodo predvsem lastni in realni.

Opremiti otroka z veS€inami in spretnostmi, da si bo v Zivljenju znal pomagati sam in da se bo
samostojno naucil spopadati s Solskimi in Zivljenjskimi situacijami, je temeljna naloga in
osnovno poslanstvo starSev, uciteljev in ostalih strokovnih delavcev.

Privzgojimo otroku in mu z lastnim delovanjem v Zivljenju pokazimo, da so delo, trud, volja,
vloZen ¢as in motiviranost vodilo k uspehu, dobrim rezultatom in osebnemu zadovoljstvu. Vse
nasteto potrebuje otrok z odlocbo ali brez nje. Otrok se vrednot, ki v Zivljenju Stejejo, nauci
doma in jih prinese s seboj v Solo, kjer jih lahko samo Se krepi in nadgrajuje.
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